
Encuentro: Despierta a la vida
Objetivo: Que los alumnos descubran el sentido de la palabra vocación
y valoren su vida como un primer llamado.

Actividad Materiales Tiempo

1. Dinámica de
sensibilización de la
vida

● Anexo.La perla.pdf
● Lectura en pequeños

grupos, después a manera
de lluvia de ideas cada
grupo comparte el mensaje
que descubre.

15 min

2. Significado de la
palabra vocación:
llamado de Dios

● Video: Vocación a la Vida
● Anexo.Despierta a la v…

15 min

3. Diálogo ● ¿Cómo defines con tus
palabras qué es la
vocación?

● ¿En qué consiste la
vocación a la vida?

● ¿A qué te llama Dios en
estos momentos de tu
vida?

15 min

4. Diseño de la playera ● Anexo.Dibujando Vida…
● Playera (opcional)
● pinturas para tela

30 min

5. Momento orante ● oración
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https://drive.google.com/file/d/1lq9-uT2W7tkENlX8NZtNXTqDuvDoUBDN/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1zB7UjTa-PLHWjTAHwK7THX9YYu3CcEvO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YShbNLjnf_wFEFAiR2e6jmsm5gOjERvF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/136PTta6TOnSab4OCnSWb6oqI2fmwajUY/view?usp=sharing


Sugerencias para la presentación de las camisetas:

Después de realizar el diseño de la camiseta en el anexo “Dibujando vida”, se deja a
decisión de cada grupo plasmar en camiseta real el diseño realizado, posteriormente:

● Realizar una pasarela o desfile de camisetas
● exposición de camisetas
● Portar la camiseta diseñada una mañana en la escuela

ANEXO 1. Anexo.La perla.pdf

Se puede leer en parejas o grupos de 4 alumnos. Después compartir con el mensaje
que se quedan.

La perla eres tú
Había una vez en un maravilloso paraje marino, una colonia de conchas. Una

de ellas no sabía cómo llamar la atención de las demás para convertirse en el centro
de todas y así hacerse querer.

Hasta que un buen día puso en práctica una idea. Pintó todo su caparazón de colores
chillones para ser vista por los demás.Por el momento el éxito fue seguro y la siguieron
muchas conchas. Hasta que las compañeras descubrieron la farsa y su vaciedad
interior. Al final quedó más sola que al principio.

Había en el mismo lugar otra concha de apariencia sencilla y normal. Un buen día
comenzó a sentir dolores en su interior. Una concha que se las daba de buena amiga,
al oír los lamentos de la compañera le dijo:

—“Las conchas no deben sentir ningún dolor. Lo tuyo debe ser algo psicológico. Yo
nunca he sentido molestias como las tuyas, y soy mucho mayor que tu”.

Al consultar y escuchar a la Madre Perla, aquella concha supo la verdad:

—Esas molestias que sientes son muy buena señal. Indican que en tu interior se está
formando una perla preciosa. La concha que nunca ha sufrido es esteril, no producirá
una perla”.

La joven concha preguntó:
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—”¿Y cómo nace esa Perla en mi interior?.

La Madre-Perla le respondió:

—Es un proceso interesante. El núcleo de esa perla es algo que entró en ti (un grano
de arena, un parásito) y que tu has ido cubriendo poco a poco con finas y múltiples
capas para que no te haga daño. Tu llevas dentro una perla muy valiosa”.

Anexo 2: Anexo.Despierta a la vida.pdf

Previo a ver el video, “despierta a la vida” contestar la pregunta 1, en un minuto todo
lo que puedan responder sobre ¿qué es la vocación?

La pregunta 2, se responderá cuando en el video se indica hacer pausa y se pregunta:
¿Qué vocación has recibido de Dios?

Terminar de ver video: Vocación a la Vida

Plenario: Tiempo de compartir

● ¿Cómo defines con tus palabras qué es la vocación?

● ¿En qué consiste la vocación a la vida?

● ¿A qué te llama Dios en estos momentos de tu vida?

Actividad:

Actividad
Hemos reflexionado en el don de la llamada de Dios a vivir, su amor por ti
expresado en crearte único, e irrepetible. Con la capacidad de ser imagen y
semejanza de Dios. Eres un ser amado, pensado, creado por Dios. Eres la perla
amada por Dios.

Realiza un diseño para una camiseta donde muestres lo que entiendes por
“llamado a la vida”. Realizalo en el contorno de camiseta:

Anexo.Dibujando Vida.pdf
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https://drive.google.com/file/d/1zB7UjTa-PLHWjTAHwK7THX9YYu3CcEvO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YShbNLjnf_wFEFAiR2e6jmsm5gOjERvF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/136PTta6TOnSab4OCnSWb6oqI2fmwajUY/view?usp=sharing


Otra actividad para profundizar. Ver el video de la vocación de Pedro y
comentar los elementos de la vocación: llamada, respuesta, misión.

Toda vocación tiene: Llamada, respuesta, una misión.

HISTORIAS DE LA BIBLIA PARA NIÑOS 📖 – PEDRO | PEQUEÑOS HEROES

Oración:
Se puede escuchar el canto Despiertame Señor de Cristobal Fones.

"Despiértame" | Ixcís (Cristóbal Fones, SJ)

Mostrar la camiseta, compartir el significado de su camiseta con la frase escrita,
o una palabra que exprese lo diseñado.
Al final rezar juntos la oración vocacional.

ORACIÓN

Jesús, hoy nos acercamos a tí

para pedirte que muchas niñas y niños,

jóvenes, educadores y familias

escuchen también hoy tu llamada a ser tus amigos

y se atrevan a caminar siguiéndote a Ti,

como Madre Paula Montal y San José de Calasanz

Amén.
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https://www.youtube.com/watch?v=UD-2yEVpqNU

